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環境倫理與永續生態
/ 機械系  張元震 /

各位同學大家好，這節課是環境倫理與永續生態，我是張元震老師。

這堂課我們大概會探討幾個主題：

像第一個，我們這堂課很主要的目的是想要讓大家去想一想，你是不是認識你所生活的

這個環境？那麼你所認識的環境是什麼樣子的一個環境？這張大家可以看到說，這是雲科的

雲夢湖，那不曉得說，你覺得它漂亮嗎？知道這個雲夢湖，有什麼樣子的功能？這個可以大

家可以好好去思考一下。另外呢，我們在生活的每一個方面，包括食衣住行，你所認識的環

境，是什麼樣子的環境？譬如說我們吃的部分，ㄟˊ～你三餐都吃些什麼東西呢？那麼這些

東西是從哪裡來？那你覺得你所吃的這些東西健康嗎？那麼，另外你知道在台灣每一個人，

一年會產生多少廚餘嗎？這些是在吃的方面。

那你所使用的物品方面，我想每個人都有手機，不曉得說你是不是有思考過，手機對我

們的環境，有沒有什麼樣子的影響？那你有多常在更換你的手機呢？或者是說對於很多的配

件，你多常在更換？你使用手機的方法？你使用的頻率有多高？這是在使用的物品方面。

接下來，我想讓大家知道一下 3C產品在整個環境之間，到底有什麼樣的危害？我們會在

這堂課放一段簡短影片。

除了我們生活的環境之外呢，你知道太空當中其實有很多很多的廢棄物嗎？太空也是我

們所處的環境之一，從這張圖上面你會看到，其實上面每一個白點都是環繞在地球周圍，不

管是人造衛星，還是大大小小的碎片，都是包圍在我們地球的周圍。因此當我們認識我們環

境的時候，我們是不是能夠了解，它是跟我們的生活是多麼得息息相關？

這部我想《不願面對的真相》大家可能都有聽過，所以對於氣候，我們跟大自然之間的

一個關聯，我想我們在這堂課也可以做一些討論。

那這個是一個很有名的例子，就是溫水煮青蛙，我們要用什麼樣子的態度來面對這個問

題？我想這個也是我們在這堂課要讓大家討論的問題。

不曉得大家有沒有看過，盧貝松導演所拍攝過的一個《搶救地球》這部影片？上面其實
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呢，透過這部影片，我們可以認識到我們所處的環境，是多麼一個美麗的地方，我們該用怎

樣的心態，來保護我們這塊的環境？

在這堂課最後我們會討論最後一個議題，就是經濟的發展跟環境的保護，到底是不是一

個互相違背？還是說其實它能夠一直共生共榮？這樣子的一個議題。

因為我們常常提到說，假如我們要發展經濟，那麼必要犧牲我們的環境，那假如我們要

注重環保，那畢竟一定要犧牲我們的經濟成長，這個到底是不是這樣？我想我們可以在這堂

課也做一些討論。

最後在這堂課我們要討論一下，到底我們在生活當中，一個人的力量，我們能夠做什麼？

那這個是這堂課，我們整個會討論的一些議題。


